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RODICE
- Co je cil rozhovoru? Potfebujeme presné pochopit jejich potieby, kde ziskavaji informace a zda

v v v

oporou. Co by jim v takovych chvilich nejvic pomohlo

Scénar:
1. UvoD
a) Predstaveni: sebe, organizace, projektu

Navazani dlvéry a pratelského vztahu béhem rozhovoru

Organizacni pfiblizeni rozhovoru (jak dlouho bude trvat rozhovor, jakym zptsobem si
budete délat poznamky a jak je budete vyuzivat -> souhlas respondenta. Info, ze nemusi
odpovidat na otazky, které nechce...)

2. NECO O RESPONDENTOVI

3. PROC PRAVE VY?

a)

Predstaveni role rodi¢l v projektu

4. CHCEME ZNAT VAS NAZOR A VASE POTREBY A PRANI

a)

V jaké fazi rozvodového procesu se pravé nachazite?

My uz jsme rozvedeni, mame vyreSeny | majetek, bohuzel se nyni soudime dal. Podal jsem
navrh na Upravu pomér péce o nezletilé po rozvodu.

Rozvod probihal docela hladce, méli jsme malé déti 1,5 a 3 roky. Davalo smysl| aby zUstali
s matkou, ja jsem v tu dobu jesté bydlel v Praze, mohl jsem je kdykoliv navstévovat.
Majetek taky OK, méli jsme pfedmanzelskou smlouvu.

Kdy jste se rozhodl ukoncit vztah a jaké byly vaSe navazné kroky? (vybizet k popisovani
emoci, pocitll, nlad, podrobné popséani postupu)

Ja uz si to ani nepamatuju, ptedchazely tomu hadky... Ty trvaly od narozeni druhého ditéte
nepfetrzité. Ted’ nechci aby to vyznélo zle, ale druhym ditétem jsme lepili vztah. Rekne vam
to kazdy, nefunguje to. Jsem strasn¢ rad, ze ty déti mam, ale vztah nam to jesté zhorsilo.
Jesté Adam mél zdravotni problémy, vycCerpalo nas to psychicky I finanéné, nebyl Cas ani
energie lepit vztah.

Co by vam byvalo nejvic pomohlo ve chvili, kdy jste se rozhodl ukonc¢it vztah?

Musim se zamysilet, je toho hodné. Vim, Zze mé strasné stvalo, kolik vSechno stoji... A ze
budu sam, nebudu vidat déti a bydlet v garsonce nez se z toho néjak dostanu. Urcité by
mi pomohla vétsi finan¢ni rezerva. A ze strany systému, asi néjaka podpora, lidi jsou do
toho hodné hozeny. Nejvice mé pomohl mUj advokat. Je to mela, trva to dlouho, v§imaji si
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v praci, ale rozvodem si ve firmé prochazi témér kazdy, uz to neni vymluva. Asi by mi
pomohlo, kdybych v tu dobu dostal troSku soucitu, pochopeni. Kdyby byla néjaka doba
hajeni. V praci se na to neberou ohledy, nikoho to nezajima.... A kdyz chodite po Uradech,
mluvite s rodinou, tak jste selhal, protoze rozvadite a odchazite od jedné rodiny.

Kde jste hledal informace, kdo vam poskytl informace jak postupovat a byly tyto informace
dostatecné?

Po znamych, na internetu... Advokata jsem mél také prfes znamého co se rozvadél.
Informaci asi bylo dost, jen pozdé, myslim, Ze jsme to s byvalou zenou nechali zajit hrozné
daleko. Nebylo moc na ¢em stavét néjakou vzajemnou pomoc. Byli jsme super tandem pfi
péci o Adama, dalo se to asi vyuzit Iépe i v rozvodu. Ted jsme zase na noze.

vvvvvv

vvvvvv

naschvali.

Jak jste se rozhod| postupovat a pro¢? Je nékdo, kdo vam byl napomocny nebo naopak
hazel klacky pod nohy?

Klacky pod nohy mi hazela hlavné manzelka. Napomocny mi byl mdj advokat, byl to prvni
Clovék, ktery mi vSechno vysvétlil, rekl na co mam pravo. Hodné mi to pomohlo. Vim, Ze je
dullezity, aby bylo nejlip postarano o déti. Ale kdyz se dva rozchazi a jesté se to resi
verejné pred dalSimi lidmi, potfebujete nékoho, kdo vas vyslechne a poradi. Myslim, Zze
jsme to zvladli jakz takz, ale bal jsem se cokoliv udélat, abych to neposral — a pak mi tfeba
nedali déti nebo tak.

Jak vypada / vypadal vztah s partnerem? Komunikujete spolu stale?

Po rozvodu to $lo, ale ted se zménila situace. Pfestéhoval jsem se za Prahu s novou
pritelkyni, déti jsou starsi, uz neni diivod aby byly pofad s moji ex. Navic ted' vic
vydélavam, mam krasny zazemi, déti by se u mé vyblbly. Mam | novou partnerku, mozna
to je ten problem. Kazdopadné odpovim, ja podal navrh na zménu moje zena navrh na
Upravu vyzivného. Tak si asi dokazete predstavit, kde jsme.

Byl rozvod vase spole¢né rozhodnuti? Hovofili jste spole¢né o postupu?

Ano, a ano. Myslim, ze jsme byli rozumngjsi nez ted... Mozna protoze jsme se méli jesté
trochu radi. Komunikace byla vyhrocena, ale aspor tam byly néjaky emoce, zalezelo nam
jeden na druhymu. Ted uz je to jen valka cizich lidi.

Mél jste informace o alternativnim reseni spori?

V rozvodu ne, ale ted' nam doporucili mediaci. StarSi syn ma problémy ve Skole, Spatné se
uci. S ex uz se vlbec nevidame, déti vidam sam. Ale moje ex ma problémy s moji novou
pritelkyni a zakazuje mi vidat kluky | s ni. Coz je absurdni. Probira doma s klukama véci,
ktery by v tom véku vibec neméli slyset. Nelibi se mi to.

Vyzkouseli jste mediaci?
Jesté ne.

v v v,

situaci? Jakym zpUlsobem?
Rozvod byl pro déti v poradku, byly male. Musely si zvyknuout, Ze tam nejsem kazdy den,

domova, musel jsem prodat auto atd... Ted uz jsem z toho venku, ale mam jiny starosti.
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Tim, Ze se s byvalou nebavime, jsme ted ve valce, tak situaci s détmi ani nemUzeme
probrat. Ona jim o moji pfitelkyni fika hrozny véci, | o mé...

[) Kontaktoval jste / navstévoval OSPOD? Jak jste se o ném dozvédél? Byl vam
napomocny?
Ano, museli jsme. Byli jsme tam s byvalou spole¢né. Napomocny nam asi viibec nebyl.
Mozna budeme povolani nyni, uvidime, co se zménilo. Pokazdy kusé informace, zidna
rada, zmatek.

m) V ¢em Vy konkrétné spatiujete nejvétsi uskali/slabinu v procesu rozvodu s ohledem na
dité?
Asi Ze nedava rodi¢lim Zadny pravidla, jak se k sobé chovat. Rodi¢e spolu nemluvi, a
détem mUzou o tom druhym fikat strasny véci. Ja to pak témér nemUzu ovlivnit, nejsem s
nima tolik jako ona. Proto to chci nyni zménit, Nechci platit vic vyzivny a platit jeji Zivot.
Rad si déti taky vezmu.

n) Vyuzil jste odbornou pomoc psychologa/terapeuta?
Ne.

0) Jaka pomoc se domnivate, Ze ma velky potencial a neni dostate¢né vyuzivana? Pro¢ neni
vyuzivana?
Nevim.

p) V ¢em vidite nejvétsi potencial/pfrilezitost pro dlstojnéjsi a méné bolestivy rozvod?
Predmanzelska smlouva, to nam opravdu zachranilo zadek. Jinak se hadame o majetek
jesté ted. A tim, Ze pfedmanzelskou smlouvu uzavira v dobé, kdy je v§ zality sluncem, jste
vstficni, je to spravedlivy.

ODPOVED NA GENERALNi OTAZKY

"Jaké konkrétni kroky by z Vaseho pohledu zasadné pomohly zkraceni, ulehéeni a zprehlednéni 3
stupnového rozvodového procesu a jeho ucastnikim (détem, rodi¢dm, soudcim, OSPOD.....)?"
Dohody o détech, predmanzelské smlouvy.

"Co by podle Vas pomohlo snizit tlak na déti, co konkrétné?

Aby byli rodi¢e rozumni, aby se nasel néjaky nastroj, ktery by zakazoval rodi¢dm fesit si svoje problémy
skrz déti.

"Co by bylo mozné udélat pro déti i rodi¢e pred samotnym rozvodem/rozchodem, aby védéli do ¢eho
jdou a co je bude ¢ekat?"

Mozna néjaké desatero — co mam udélat a kdy... A hlavng, Ze rozvodem to nekondci.
ZAVERECNE SLOVO

a) Jak se Vam rozhovor libil? Napada Vas uz nyni néjaké vylepseni systému? Otazka na
pokracovani plsobeni v projektu (WS, rodiny ... )

b) Mate néjaké dotazy, rada vam je zodpovim.

c) Podékovani

d) X



