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Okruhy pro rozhovory s aktéry

RODICE
- Co je cil rozhovoru? Potfebujeme presné pochopit jejich potieby, kde ziskavaji informace a zda

v v v

oporou. Co by jim v takovych chvilich nejvic pomohlo

Scénar:
1. UvVOD
a) Predstaveni: sebe, organizace, projektu

b)

c)
2. NE
3. PR

a)

Navazani dlvéry a pratelského vztahu béhem rozhovoru

Organizacni priblizeni rozhovoru (jak dlouho bude trvat rozhovor, jakym zplsobem si
budete délat poznamky a jak je budete vyuzivat -> souhlas respondenta. Info, ze nemusi
odpovidat na otazky, které nechce...)

CO O RESPONDENTOQVI

OC PRAVE VY?
Predstaveni role rodi¢l v projektu

4. CHCEME ZNAT VAS NAZOR A VASE POTREBY A PRANI

a)

V jaké fazi rozvodového procesu se pravé nachazite?

Podala jsem Zzadost o rozvod, nyni feSime péci o déti. Na soud chceme jit s dohodou,
kterou jsme pomoci moji advokatky sepsali. Je to moje vyhradni péce s tim, ze mdj muz
malou mUze kdykoliv vidét. Nyni dochazime na mediaci. Vztah jsem ukondila, ale stéle
spolu bydlime, m{j muz nema penize na to se odstéhovat. Ja platim z materské hypotéku,
budou mi po rozvodu muset pomoci rodice.

Kdy jste se rozhodl ukoncit vztah a jaké byly vase navazné kroky? (vybizet k popisovani
emoci, pocitll, nalad, podrobné popsani postupu)

Ja chtéla ukoncit vztah hned po svatbé, je to smutné, ale je to tak. Dokud jsme spolu
chaodili, byl to nejvétsi romantik na svété, vSichni mi ho zavidéli. To se ale po svatbé rychle
zménilo. Koupili jsme byt, a vdechno se zacalo tocit jen o penézich. Byt mam ja na
hypotéku, Lada mi pfispiva. Nikdy nam na konci mésice nezbyvaiji penize. DalSim
dlvodem je, Ze jsem si v téhotenstvi uvédomila, Zze Lada méa podivné naucené vzorce
chovani, vlibec mé nechape, moje téhotenstvi bylo no¢ni mirou. Myslela sem si, Ze se to s
prichodem dcery zlep$i, ale spiSe se to zhorsilo, mam k nému nyni velky odpor, kvUli
financim bydlime stale ve stejném bytég, to situaci jesté zhorSuje. PfekraCuje moje Hranice
- protoze spolu bydlime, snaZi se chovat jako mdj partner, chodi za mnou do postele, hladi
me atd... Snasim to jen proto, protoze se bojim, ze odstoupi od dohody o malou.
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Kdyz jsem si byla 100 % jista, ze to zvladnu | bez Ladi, tak jsem se seSla se ségrou, nasla
advokatku a podala adost na soud, sepsali sme dohodu o malou. V listopadu mame soud.
Mimo to chodime na mediaci, diivodem je ochranit malou a nehadat se pred ni a taky
majetek a stéhovani.

Co by vam byvalo nejvic pomohlo ve chvili, kdy jste se rozhodl ukoncit vztah?

Mit moznost byt chvilku sama, mit ¢as premyslet a mit klidnou hlavu. To, Ze jsme v jednom
byté, a uz nejsme partnefi je strasny. Eskaluje to cely konflikt. Taky bych ocenila
informace, jak ochranit Saru. Nasla jsem si jednu pani, ktera pracuje s rodi€i v rozvodu a
radi jim s vychovou v jednom détském centru. Ta mi | doporucila mediaci. Pofad mam ale
pocit, ze to Sara odnese. Hadame se pred ni atd.

Kde jste hledal informace, kdo vam poskytl informace jak postupovat a byly tyto informace
dostatecné?

Moje ségra se rozvadéla rok prede mnou, takze informace jsem hledala zejména skrze ni.
Méla dost tézky rozvod, pomohla mi s tim, na co si dat pozor. Pfipravila mé | na to, ze to
bude stat opravdu hodné penéz (to jsem si predtim neuvédomila), slibila mi, Ze mi pom0ze
jak emocné, tak finan¢né. Pokud by mi to neslibila, musim v tom pekle, které mam doma
mozna zUstat, nebo vyhodné prodat byt. Jako prvni jsem kontaktovala advokatku dala
navrh. Advokatka mé dobre provedla tim, co mé bude Cekat. Na internetu jsem hledala
néjaké prostredky a informace, jak se v téchto chvilich chovat k dcefi, chceme ji zajistit
plnohodnotné détstvi a dva milujici rodice, tyhle informace mi schazi, doctete se, Ze je to
dllezité, ale uz se nedoctete, jak postupovat, aby jste to zvladli v téhle vyhrocené situaci.

vvvvvv
v v v

Jak jste se rozhodl postupovat a pro¢? Je nékdo, kdo vam byl napomocen nebo naopak

hazel klacky pod nohy?

Klacky pod nohy mi hazi m(j manzel, nechce akceptovat, ze uz je po véem. V tomhle nam
pomohla mediace, ze si dokazeme fict, co se stalo. Ja vim, ze se snazi, ale uz je pozde, z
moji strany to nejde vratit. Jinak jsme se rozhodli postupovat néjakou nenasilnou formou,

ochranit Saru. Bohuzel, i kdyz se chceme dohodnout, tak to trva. Nedokazu si predstavit,

Ze s nim budu jesté x mésicl v jednom byte.

Jak vypada / vypadal vztah s partnerem? Komunikujete spolu stale?
Ano, jak jsem fekla, bydlime spolu, snazime se vyjit si vstfic. Bohuzel mé strasné leze na
nervy, snazim se ovladat, ale obcas to nejde.

Byl rozvod va$e spole¢né rozhodnuti? Hovofili jste spolecné o postupu?
Ne, bylo to moje rozhodnuti, a to je na tom to nejhorsi, Lada ma pocit, Zze za vSechno
mUZzu ja, protoze jsem podala Zadost o rozvod a nehleda reseni, jak jit od sebe.

Mél jste informace o alternativnim reSeni spori?

Méla jsem spi$ Stésti na lidi. Informace jsem neméla. Mam dobrou advokatku — podporuje
nas v dohodé. Pani, ke které jsem chodila kvili Safe doporucila mediacy. Vim, Ze pokud
se rodi¢e nedohodnou, trvaji rozvody | nékolik let.

Vyzkouseli jste mediaci?
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Ano, méli jsme 2 sezeni, Ceka nas treti a asi posledni, jsme témér pred uzavienim dohody
0 majetek.

situaci? Jakym zpUlsobem?
Sére je 7 mésicy, je opravdu mald. Kdyz se hadame, bredi, to je pro mé asi nejtézsi, ze |
pres utrpeni svého ditéte nedokazu zachovat klid.

[) Kontaktoval jste / navstévoval OSPOD? Jak jste se o ném dozvédél? Byl vam
napomocny? Ospod je koliznim opatrovnikem Sari, jeSté jsme tam nebyli

m) V ¢em Vy konkrétné spatiujete nejvétsi tskali/slabinu v procesu rozvodu s ohledem na
dité? Myslim si, Ze je malo prostiedkl pro rodiCe, aby se mohli dlistojné rozejit. Stoji to
velké mnozstvi penéz, rozvod samotny i néjaké usporadani do budoucna — 2 domacnosti
atd... Myslim, ze stat by v téchto chvilich mél pomahat.

n) Vyuzil jste odbornou pomoc psychologa/terapeuta?
Ne pfimo, vyuzila jsem pomoc pro rodiny v rozvodu a vychovu déti.

0) Jaka pomoc se domnivate, Ze ma velky potencial a neni dostate¢né vyuzivana? Pro¢ neni
vyuzivana?

p) V ¢em vidite nejvétsi potencidl/prilezitost pro dlstojnéjsi a méné bolestivy rozvod?
Premyslet o tom, koho si berete, jestli jste kompatibilni. Sundat si rizové bryle pied svatbou
a ne po svatbé. Myslet na to, ze idealni partner je ten, ktery je z podobné rodiny,
intelektualn€ na podobné roding, jestli mate pohodu , jestli ma rad stejné véci. Protoze jestli
je to jinak, dost pravdépodobn¢ s nastrahami, které piinasi manzelstvi, majetek, nedostatek
penéz a rodicovstvi to nedate. MozZn4 tteba néjaké predmanzelska poradna.

ODPOVED NA GENERALNI OTAZKY

"Jaké konkrétni kroky by z Vaseho pohledu zdsadné pomohly zkraceni, ulehéeni a zprehlednéni 3
stupriového rozvodového procesu a jeho ucastnikim (détem, rodi¢dm, soudcdm, OSPOD.....)?"
MoZnost rozvést se v jednom stani — kdyZ mi advokatka rekla, co nas pred soudem ceka, udélalo se mi
zle.

"Co by podle Vas pomohlo sniZit tlak na déti, co konkrétné?

Aby byli rodice rozumni, vzdélavali se v potfebdch svych déti. A aby jejich hlavni cil byl neposkodit dité.

"Co by bylo mozné udélat pro déti i rodic¢e pred samotnym rozvodem/rozchodem, aby védéli do ¢eho

jdou a co je bude cekat?"
Jesté pred manZzelstvim a détmi zafidit predmanzelskou poradnu.

ZAVERECNE SLOVO

a) Jak se Vam rozhovor libil? Napada Vas uz nyni néjaké vylepseni systému? Otazka na

pokracovani plsobeni v projektu (WS, rodiny ... )

b) Mate néjaké dotazy, rada vam je zodpovim.
c) Podékovani
d) X



